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防疫物資聯繫窗口及數量分配 
單位 聯絡窗口 分機 耳溫槍 額溫槍 護目鏡 手套 酒精 

(使用人次) 

音樂學院 洪雅惠 3015 1 1 1 20双 277 

傳音系 蘇芳玉 3052 1 1 1 20双 13 

美術學院 邱雅蕙 3120 1 1 1 20双 241 

戲劇學院 楊曜彰 3215 1 1 1 20双 132 

劇設所 劉依靜 3715 1 1 1 20双 28 

舞蹈學院 葉國隆 3312 1 1 1 20双 50 

文資學院     1        

藝教所 陳泓霖 3452 / 1 1 20双 257 

藝管所 王怡婷 3422 / 1 1 20双  

博館所 黃秀梅 3412 / 1 1 20双  

建文所 葉芳芸 3432 / 1 1 20双  

文創學程 黃靖雅 3462 / 1 1 20双  

人文學院 游巧雯 3618 1 1 1 20双 38 

電影所 林芯薆 3908 1 1 1 20双 60 



口罩 
• 若需重複使用，可在出現髒污、破
損、潮溼、或呼吸有異味等情形時，
才需更換。 

• 若稍後欲繼續使用該口罩時，建議
可先將口罩污染一面往內摺後，放
置於乾淨、透氣的容器內(如紙袋
等)保存。用以保存口罩之容器應
於使用後丟棄或定期清潔。 

• 脫除口罩時，應避免直接碰觸口罩
外側。口罩脫除後也應洗手。 

 

 

 



護目鏡 

• 目的：保護眼睛以免受到噴濺 

• 注意事項： 

• 應與眼部周圍緊密貼合 

• 個人使用的眼鏡不適宜當成護目鏡的替代品 

• 需替換使用時，可以酒精消毒 



防護用具穿脫順序 

•穿戴順序： 

• 1、洗手 

• 2、口罩(正確穿戴) 

• 3、護目鏡 

• 4、手套 

 

•脫除順序： 

• 1、手套(內面朝外反脫) 

• 2、護目鏡 

• 3、口罩(勿接觸口罩前部) 

• 4、洗手 



體溫量測辦法 

※量測體溫時與他人保持手臂長度的距離。 

•額溫量測方式: 
• 請放於額頭前方2公分處，撥開瀏海、擦乾汗滴， 

  34.4-37.40c正常範圍 

  37.50c↑請以耳溫槍再次確認 

 

•耳溫量測方式： 
• 請將耳套置入耳溫槍量頭並緊壓耳套 

• 確定耳套已緊固在耳溫槍後，進行耳溫測量 

• 深入耳內，將外耳翼向上向後拉 

• 量測結束，按下退套鈕，勿用手碰觸使用過的耳溫套 

  380c↑請通知衛生保健組(分機1332.1331)進行評估 

 





漂白水稀釋及注意事項 

 

• 含氯漂白水之使用方法（使用時請穿戴防水
手套並注意安全）： 

• 取巿售家庭用含氯漂白水（次氯酸鈉濃度一
般在5到6%）5湯匙（一般喝湯用的湯匙，
約15至20 c.c.）或小瓶養樂多1瓶（約
100c.c.）的量。 

• 加入10公升的自來水中（大寶特瓶每瓶容量
1,250 c.c.，8瓶即等於10公升），攪拌均勻
即可。 

 

• 環境消毒重點 

• 不需要大規模噴藥消毒。 

• 只需對於會接觸到之物體表面（門把、課桌
椅、樓梯扶把）做重點性消毒。 

• 清洗完畢的物體可移至戶外，接受陽光照射。 

• 消毒之廢棄物請確實包紮好後丟棄，或以稀
釋漂白水噴灑後確實包裝再行丟棄。 

• 消毒水調配教學影片 

https://www.youtube.com/watch?v=QbLA6Xqm9qs&feature=youtu.be

