
1 
 

國立臺北藝術大學 109 學年度第 1 學期衛生保健委員會會議議程 

壹、 主席致詞 

貳、 工作報告 

參、 臨時動議 

肆、 散會 
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109 學年度第學期衛生保健委員會會議工作報告 

資料時間：109 年 8 月至 109 年 1 月 

壹、 健康服務及衛生行政 

一、 門診醫療:本學期家庭醫學科門診服務至 110/1/15止，復健科及物理治療服務至

110/1/7止。 

二、 109學年度新生入學健康檢查及後續健康管理業務:  

(一)於 9/6、9/12辦理，至 12/21止餘 2位碩士生未完成(一位未到校上課、一

位表明受傷行動不便待痊癒後辦理)。 

(二)新生健康檢查結果說明會:10/19上午 10:00~12:00辦理。 

(三)特殊個案健康管理:新生體檢及健康資料調查中發現之特殊病史及檢查嚴

重異常個案進行健康追蹤及輔導，必要時協助醫療轉介。 

(四)血液異常免費複查：109/12/10針對新生體檢血液檢驗異常需追蹤個案，安

排到校免費血液檢驗活動，共 13位學生參加。 

三、 傳染病防治: 

(一)公費流感疫苗接種:於 109/10/19上午辦理，本校接種對象為舞蹈系先修一

至先修三學生及醫事人員，總計施打 72人。 

(二)嚴重特殊傳染性肺炎防治: 

1.出入境師生健康關懷:每日下午 14:00前完成健康關懷並上網通報相關資

料，自 8/1起 12/21止共執行 126例。 

2.校園防疫窗口會議:於 9/9召開 109-1第一次校園防疫窗口會議，說明開

學前校園各項防疫措施及準備工作。 

3.秋冬防疫專案之社區防疫，依教育部 109 年 12 月 1 日臺教高通字

第 1090169212 號函辦理： 

(1)邊境檢疫：自 109年 12月 1日至 110年 2月 28日，入境我國機場或

經我國機場轉機之旅客，不論身分(本國籍與外國籍人士等)或來臺目

的(求學、工作、外交公務等)，均應檢附「表訂登機時間前 3個工作

日內 COVID-19核酸檢驗報告」，始可登機來臺；如抵臺後發現檢驗報

告不實，或拒絕、規避、妨礙相關檢疫措施，得依傳染病防治法規定

處以罰鍰。 

(2)社區防疫：自 109年 12月 1日起進入八大類場所(醫療照護、大眾運

輸、生活消費、教育學習、觀展觀賽、休閒娛樂、宗教祭祀、洽公)，

強制要求佩戴口罩；未依規佩戴口罩且經勸導不聽者，將依傳染病防

治法規定處以罰鍰。 

(3)校園防疫: 

⚫ 教職員工生出國案件應先採取替代措施，於疫情管制過後再行前

往；倘有必要性或急迫性出國需求時，學校應審慎評估；教職員

工生如經學校審慎評估有必要性或急迫性出國(含大陸地區、香港
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及澳門)需求，學校應確實掌握其返國動向，並於入境後主動追蹤

關懷其居家檢疫、自主健康管理情形，降低返回校園風險。 

⚫ 自 109 年 10 月 1 日起至 12 月 31 日止，每房每日補助新臺幣 800

元，並自 109年 10月 1日起，僅補助提供本國籍或持永久居留證

之居家檢疫者及居家隔離者入住之防疫旅宿。如已在臺之境外生

擬再出入境，請予以提醒。 

⚫ 社交距離及佩戴口罩注意事項： 

◼ 上課時應維持社交距離；如無法維持社交距離，即應佩戴口罩。 

◼ 於高感染傳播風險場域內有飲食需求者，得於與不特定對象保

持社交距離或有適當阻隔設備之情形下，於飲食期間暫時取下

口罩。 

◼ 大型集會活動防疫注意事項：須保持社交距離並落實實

名制；如無法為持社交距離，即應佩戴口罩。各單位如

欲辦理大型集會活動，建請依衛福部疾病管制署於

109/11/29 修訂公布之「COVID-19(武漢肺炎)」因應指引：

公 眾 集 會 ( 網 址

https://www.cdc.gov.tw/File/Get/71ZL6_NZpp44F1hsXXC9b

g)，辦理活動風險評估及各項防護措施。 

⚫ 校園空間開放注意事項：應落實實聯制及體溫量測，並注意

蒐集民眾個人資料之保護。 

(4)個人防疫: 

⚫ 加強手部清潔及呼吸道禮節:共用之設備、器材、門把等要經常清

潔，並保持室內清潔與通風，維持寬敞空間，避免室內人員過於

擁擠；若無法與他人保持社交距離(1.5公尺)，請全程佩戴口罩，

如有臨時購買口罩需求，本校超商已提供單片口罩販售服務。 

⚫ 有發燒、咳嗽等不適症狀，應配戴口罩立即就醫，就醫時務必

告知醫師旅遊史、職業別、接觸史及是否群聚(TOCC)，以利及時

診斷，如經確診為須通報之傳染性疾病(如流感、新冠肺炎、水痘

等)，請主動通報衛生保健組(分機 1332)，以利本組健康照護

及預防傳染病群聚等事宜。 

⚫ 請配合本校防疫政策，進入各館舍時使用自主量溫設備，自主量

溫，體溫正常始得進入；並配合各單位門禁管理，以刷卡方式進

入館舍，以利記錄校園足跡。 

(三)登革熱防治: 9/23北投區健康服務中心校園疑似病媒蚊孳生源環境稽查，

結果為合格，另近期氣候多有降雨，惠請協助轉知所屬師生，雨後應落實

「巡、倒、清、刷」等措施，徹底清除戶內外積水容器，避免病媒蚊孳生；

長時間在戶外活動者，務必做好防蚊措施。 

(四) 水痘防治:109/8 舞蹈系發生 1 例、109/11 美術系發現 3 起水痘個
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案，衛保組接獲通報後隨即進行群體疫調、個案健康追蹤等防疫工

作，並提供下列資料進行防疫宣導。 

(1) 傳染途徑:傳染力極強，可經由皮膚直接接觸、飛沫或空氣傳染，接觸

到水疱液或黏膜分泌物也可能感染:自出疹的前 5 天起（通常為前 1～

2 天）到第一批水疱出現後 5 天之間都有傳染力，完全結痂後才不具

傳染性。 

(2) 症狀:輕微發燒、顫抖、腹痛、肌肉或關節酸痛約 2～5 天。 後皮膚

上出現斑丘疹，然後多由臉、頭皮往軀幹及四肢延伸，全身性的皮疹

逐漸快速顯現，隨後變成水疱，最後留下粒狀痂皮。 

(3)預防:最有效的方法就是按時接種水痘疫苗、維持良好的個人及環境衞

生、保持室內空氣流通，避免長期處於密閉空間內、保持雙手清潔，

並用正確的方法洗手、患者應遵循呼吸道衛生與咳嗽禮節。 

四、 活動醫療救護支援：109/11/18~109/11/20碩士班甄試及 109/12/12學士班特殊

選材招生考試醫務工作。 

五、 學生平安保險業務: 

(一)109學年度第 1學期棄保人數為 253人。 

(二)自 109年 8月至 12月 21日止共送 54件理賠申請件。 

貳、 健康環境 

一、 餐飲衛生: 

(一) 食品衛生稽查及輔導:兼任營養師每週至本校各餐廳進行餐飲衛生及餐具

衛生稽查，8 月至 11 月共稽查輔導 17 次，各餐飲單位常見缺失統計如附表

一。 

(二) 109學年度教育部大專校院餐飲衛生實地輔導:10/23教育部委辦單位派輔

導委員及台北市衛生局衛生稽查員蒞校輔導查核校園餐飲業者(怡林食

事、藝大咖啡)食品衛生情況，缺失情形均已完成改善報部。 

(三) 餐盒衛生檢驗: 109/9/23抽驗校園各餐飲單位(怡林餐廳、藝大食堂、阿福

草、藝大咖啡)販售之餐食送台北市衛生局檢驗，檢驗結果全數合格。 

(四) 豬肉產地(國)標示:自 110年 1月 1日起各餐飲餐業者需落實牛、羊、豬、

雞肉品及其可食部位原料原產地（國）標示，衛保組已先行輔導本校各餐

飲業者完成上述標示。 

參、 健康促進活動：109 學年度第 1 學期健康促進活動共辦理 16 場活動，如下： 

一、 事故傷害防制系列活動: 

109 學年度新生心肺復甦術及自動體外心臟去顫器使用訓練: 9/7上午由台北市

政府衛生局委辦之社團法人台灣運動安全暨急救技能推廣協會協助辦理 8場次

訓練課程，約 445位新生參加。 

二、 愛滋防治系列活動: 

(一) 「愛與礙的距離」愛滋防治講座:9/9新生始業式中邀請輔仁大學心理系蔡

春美助理教授辦理 2場次健康講座活動。 
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(二) HIV匿名篩檢活動：109/11/18及 109/12/21與台北市立聯合醫院昆明防治

中心合作辦理 2場次，總計 187位教職員生參加篩檢。 

(三) 愛滋知能闖關活動:109/12/21與台北市立聯合醫院昆明防治中心合作於冬

至湯圓會活動中設攤辦理衛教宣導活動，計約 76位教職員生參加。 

三、其他: 

(一)「秋冬進補、來年打虎」餐飲教育活動:109/11/25與國際事務處合作，因應

時令辦理健康飲食 DIY活動，並使國際學生能理解台灣進補文化之精神意

涵，約 25位師生參加。 

(二)捐血活動:109/11/26與台北市捐血中心合作，於本校美術系廣場辦理，共捐

輸 64袋血，54位師生參加。 

(三)毒品防制活動: 109/12/21與台北市立聯合醫院昆明防治中心合作於冬至湯

圓會活動中設攤辦理衛教宣導活動，計約 87位教職員生參加。 


